
InformaƟonen für die Schüler 
Hallo, 

es ist schön, dass Du Dich für das Freiwillige Soziale Schuljahr (FSSJ) interessierst. In der Schule hast Du schon einige InformaƟo-

nen bekommen. Hier ist das Wesentliche noch einmal kurz zusammengefasst:  

Du leistet über die Dauer eines Schuljahres wöchentlich und regelmäßig zwei Stunden ehrenamtliche Arbeit außerhalb der Un-

terrichtszeit unter der Aufsicht eines Verantwortlichen in einer sozialen, ökologischen oder kirchlichen Einrichtung (z.B: Bund 

Naturschutz, Altenheim, Diakonie oder Caritas, Kindergarten, Kirchengemeinde, Jugendarbeit, Sportverein u.a.). Dieser Einsatz 

mit und für Menschen wird Dich sicherlich persönlich weiterbringen. Das Zeugnis, das Du am Schuljahresende über das FSSJ 

bekommst, bietet Dir folgende Vorteile 

 BestäƟgung Deines Engagements 

 Beweis Deiner Fähigkeiten und Stärken 

 Verbesserung Deiner Bewerbungschancen 

 

Konkret gehst du folgendermaßen vor: 

 Suche Dir eine Einsatzstelle aus , bei der Du Dir vorstellen kannst, das FSSJ zu machen. Lass Dich dabei nicht nur von 

Deinen Vorlieben leiten, sondern teste auch neue Erfahrungen (z.B. in einem Altenheim, bei der Diakonie oder der Cari-

tas).  

 Rufe bei der Einsatzstelle an, die Du Dir ausgesucht hast, schildere Dein Anliegen, dass Du das FSSJ bei der Einrichtung 

machen willst und vereinbare einen Termin. Falls die Einrichtung das FSSJ noch nicht kennt, beschreibe es ihnen kurz. 

Sage Ihnen, dass Du zum Gespräch noch weitere schriŌliche InformaƟonen zum FSSJ mitbringen wirst. Du kannst auch 

auf die Internetseite www.freiwilliges-soziales-schuljahr.de verweisen. 

 Nimm zum Gespräch biƩe folgende Formulare mit: 

A) InformaƟon für die Einsatzstelle 

B) Vertrag (Vorderseite: Vereinbarung und Rückseite: Rahmenvereinbarung) 

C) Anwesendheitsliste 

 Beim Gespräch in der Einsatzstelle sprecht biƩe über die Aufgaben und Anforderungen. Verständigt Euch über die ge-

nauen Einsatzzeiten (Dies sollte wöchentlich ein fester Termin von zwei Stunden sein – nach Vereinbarung auch in den 

Ferien möglich). 

 Eventuell vereinbarst Du eine Probe- bzw. Schnupperstunde. 

 Wenn beide Seiten zusƟmmen, füllt biƩe zusammen das Formular „Vereinbarung über ein Freiwilliges Soziales Schul-

jahr“ an der Einsatzstelle aus. Nimm die ausgefüllte Vereinbarung mit nach Hause und lass sie von Deinen Eltern unter-

schreiben. Danach bringst Du den von allen Beteiligten unterschriebenen Vertrag in die Schule. Eine Kopie erhält die 

Schule, eine Kopie die Einsatzstelle und das Original verbleibt bei Deinen Unterlagen. 

 Sobald das FSSJ beginnt, teile mir möglichst bald mit, wann Deine festen Einsatzzeiten sind. Du wirst an Deiner Einsatz-

satzstelle irgendwann im FSSJ Besuch von mir bekommen. 

 Achte biƩe darauf, dass die Einsatzstelle jede Woche Deine Anwesendheitsliste ausfüllt. 

 Ganz wichƟg: Wenn Du während des FSSJ krank werden solltest, informiere biƩe so bald wie möglich die Einsatzstelle! 

 Solltest Du noch Fragen haben, wende Dich biƩe an uns FSSJ-Koordinatoren an der Realschule Langenzenn:  

Hr. Lübke (luebke@rs-langenzenn) Telefon: 09101-9068580 
 
  gez. Th.Lübke  
  FSSJ-Koordinator  

Realschule Langenzenn * Klaushofer Weg 6 * 90579 Langenzenn  Telefon (09101) 9068580 
Telefax (09101) 90685829 
email: info@rs-langenzenn.de 

  Staatliche Realschule Langenzenn   

Freiwilliges Soziales Schuljahr 
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